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Was dich erwartet:

Herzoffnende Kakaozeremonie zur Eroffnung Freitagabend
Yoga fiir Korper, Geist und Seele
Soundhealing und Seelenklange zur Heilung
Meditation und achtsame Praxis fiir mehr Klarheit
Naturerlebnisse — Kraft tanken in der Stille der Natur
Kreativitat

Fiir wen ist dieses Retreat geeignet?
Dieses Retreat ist fiir alle, die sich nach innerer Ruhe sehnen, ihre Herzenergie
aktivieren mochten und auf der Suche nach mehr Ausgeglichenheit im Alltag sind
sowie fiir alle Yoga-Erfahrungslevel.

Melde dich jetzt an!
Platze sind limitiert!
Instagram:
@®caro__yogaspirit
@sun__dri__sound_and_soul

www.wagners-hotel-frankenwald.de
Waghners Hotel: 09262/780
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“Herzoffnung +Heilung * Transformation

14.02.2025

ab 18 Uhr Abendprogramm

16.02.2025

Programmende gegen || Uhr mit abschliebendem Brunch

Wagners Hotel Frankenwald

Miihiwiesen |-3, 76349 Steinwiesen

Doppelzimmer: 377€
Einzelzimmer: - 397€
Check~inab 15 Uhr
Inklusive: Halbpension, Snacks & Kuchen am Samstag, Sauna & Schwimmbad
Nutzung
Exklusive: Getranke am Abend
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“Herzoffaung +Heilung * Transformation

21.02.2025

ab 18 Uhr Abendprogramm

23.02.2025

Programmende gegen || Uhr mit abschliebendem Brunch

Wagners Hotel Schonblick

Gustav-Leutelt-Strabe 18, 75686 Fichtelberg

Doppelzimmer: 377€
Einzelzimmer: - 397€
Check~inab 15 Uhr
Inklusive: Halbpension, Snacks & Kuchen am Samstag, Sauna & Schwimmbad
Nutzung
Exklusive: Getranke am Abend



